के भरी गणेशाय नमः के 


॥ श्री गंगासागर माहात्म्य ॥ 
क भी वाणी विनायको नमः क 
३० नमस्तुभ्यं भगवते विशुद्ध ज्ञान मूतेये । 
आत्मा राप्ताय रामाय, लीता, रामाय बेधसे ॥ 
3» सद्यः दुःख संहर्ती, सब पातक नाशिनी । . 
 घुखदा मोक्षद्‌। गंगे, गंगेव च परभोगतिः ॥ 
. 3» जयन्ती मद्ढलाकाली, भद्रेकाली कपालिनी । 
- दुर्गा शिवा क्षमता धात्री, स्वाहा स्वधानमस्तुते ॥ 
 दोहा-अष्टस रोहित बंश में प्रगटे सगर मुवाल शत 
तिनके छुत श्रृष्रि श्राप से, भष्म भये तत्काह॥ 
श्री सुखदेवजी बोले कि हे परीक्षित | रोहित 
का पुत्र हरित हुआ :इस हरित से चम्पक ने जन्म 
लिया जिसने चम्पापुरी बलाई । चम्पक का पृन्न 
_ बघुदेव ओर वघुदेव का पुत्र विजय हुआ । विजय 
का पुत्र भरक ओर उसका पुत्र छुष और बृष से बाहु' 
ह जन्म लिया। जब इत्रुओं ने बाहुक का राज्य 


(३ 
छीन लिया तब वह ल्लिपों सहित बनमें चला गय। 
और वहां वह इद्ध हो र॒त्यु को प्राप्त हुआ, तब उसकी 
श्री सती होनेकों तेयार हुई, परन्तु महर्षि ओव॑ने 
उसको गर्भवती जान मरने से रोक दिया। जब 
रानी की सतोतों ने उसको गर्भवती जानकर हिंसा 
के वश हो उसके गर्भ का नाश करने को अच्न में 
_ विष मिलाकर उसे खाने को दिया, परन्तु विष देने 
से गर्भ नष्ट नहीं हुआ। तव इस गे से जो पुत्र 
हुआ उसका नाम सगर हुआ। यह षड़ा प्रतापी चक्र- 
वर्ती राजा हुआ | महाराज सगर ने ओव रिषि के 
बतायें हुये उपाय से अश्वमेधयज्ञ करके स्वदेव छर्व 
देवसय परमात्मा परमेश्वर भगवान हरि की पूजा 
. की | जब उसने एथ्वी श्रप्तण करने को घोड़ा छोड़ा 
तो उसे देवराज इन्द्रने हरण करलिया। लगर राजा 
_ की दो स्री सुमति ओर केशिनी थी। राजाने यज्ञ 
का घोड़ा खोजने को सुम्ति के साटहजार पुत्रोंको | 


(३) 

आज्ञा दी । सब वे अहंकार करके यज्ञ के घोड़े को 
खोजनेके लिए सारी एथ्वी खोजने लगे | जब प्रथ्वी 
पर घोड़ा नहीं मिला तो चारों ओर खोजने लगे । 
कुछ दिन पीछे सगर के पुत्र उत्तर पूर्व के कोनोमे. 
कपिल मुनि का आश्रम था, पहुंचे ओर वहां 
घोड़ेको षंधा हुआ देख, समझा कि इसने ही घोड़े 
को चुराया है, यही चोर है, देखो केसी आंखें बन्द 
करलो हे,.इस दुराचारी पापी को अभी मार डालो। 
इसप्रकार साठ हजार सहोदर भाई अख शख्र उठा 
कर महारमा कपिलदेवजी को मारने दोड़े। भगवान 
कपिलदेवजी उप्त समय समाधि लगाये थे। कोला- 
हल छुनकर उनकी समाधि टूट गई ओर नेत्र खोल 
... दिये। है राजन | इन्द्रक्ी माया बस सगर के पुत्रों. 

' की बुद्धि नाश को प्राप्त हुईं इसलिये बे लोग महर्षि 

किलिदेवजी पर ऐसा अत्याचार करने को प्रहतुत 
हुये ओर महा झुकाये करने के कारण, अति महान 


' . ६ ४ .)३ 

अभ़्नि जोकि महषिकपिलदेवजी के शरीर से निकडी 
थी उससे सबके सब क्षणमात्र में भष्म हो गये । . 
सभर राजा के एक पुत्र का का नाम असमन्जत 
- था ओ कि केशिनी के गरभ से उत्पन्न हुआ था। 

उसका पुत्र अंशुमान था. यह असमंजस पहिले 
बन्ममें योगी था, किन्तु दुष्ट संग करने के हेतु योग 
अष्ट हुआ। यह अपनी जाति के अथ विपरीत कर्म 


[." करता हुआ खेलही खेलमें बालकों को सरय के जल 


में डाल देता था इस प्रकांर के कर्म देख हसके 
जिशा राजा सगर ने इसको त्याग दिया था । तब 
इसने अपने योग के प्रभाव से सतत बालकों पुनः 
जिलाकर सबको दिखाया ओर फिर उल् पुरी से 
निकल कर चला गया। अयोध्यावाप्ती प्रजा अल- 
मंजस से मारे हुए, अपने अपने बालकों को सजीव 
देखकर महा विस्मित हुए. फिर राजा ने अंशुमान 
के छिए बड़ा संताप किया.] : अब इपर की कथा 


६ है.) 
सुनिये, जब प्तुमति के सब पुत्र मारे गये, तब 
राजा प्गर ने यक्ञ के धोड़े को खोजने के लिये 
 असमंजप्त के पुत्र अंशुमान को भेजा तब वह उसी 
मार्ग से चला जो कि उनके चाच। लोंगों ने खोद- 
कर बनाया था ओर फिस बहुत दूर जाकर भल्‍स्म 
- किये हुए ढेर पर पहुंच वहां घोड़े को वंधा हुआ 
पाया । उस स्थान पर ग़ाक्षात्‌ भगवान कपिल मुनि 
वेठे हुए थे उनको बेठा देखकर अंशुमान हाथजोड़ 
स्तुति करने लगा | स्तुति करने से कपिलदेवजी . 
प्रसनज्ञ हुए तब कपिलिदेव भगवान अनुप्रह कर सगर 
ः युन्र अंशुभान से यह वचन बोले कि हे वत्स ! 
अपने दादा के यज्ञपशु इस घोड़े को ले जाओ ! 
जब अश्व पाकर भी आकांक्षा के साथ खड़े रद्दे तब 
. मुनिजी हनके मन का अभिप्राय जान कर बोले 
तुम्हारे चाचा लोग जो भस्म हो गये हैं वे गांगजल 
पाने के योग्य दें और गंगाजल प्ले ही उनकी गसि . 


" (६) 
होगी । यह सुनकर अंशुमानने उनको सिरकुकाकर 
प्रणाम किया और उनकी परिक्रमा करके यज्ञ के 
घोड़े को ले राजा सगर के पाध्त आये | राजा ने 
घोड़ा पाकर यज्ञ का शेष काम समाप्त किया फिर 
राजा सगर निस्प््र हो गये और अंशुभान के हाथ 
में राज्य सौंपकर बन्धनों से छूटे ओर मुनिके बताये 
योग सागमें जाकर उत्तम गतिको प्राप्त हुए । 

.. क अथ अंशुमान कुल फे भागीरथ,जी का गंगाजी को छाना #& 
जिस प्रकार राजा संगर अपने पोते को राज्य 
भार दे तपस्या करने चलेगये | अंशुमान भी उसी. 
तरह अपने पुत्र को राज्य दे गंगाजी को छाने की 
कामना से बहुत दिनों तक तपस्या करते रहे । 
परन्तु उनके म्नकी अभिलाषा पूरी नहीं हुई । 
कुछ समय पीछे राजा अंशुमान शृत्यु को प्राप्त 

: हुए । अंशुमान के दिलीप नाप्नक पृत्र भी गंट' ही 

को छात्रे में असमर्थ होकर काछके कबर हुए । 


( ७) 
उनके पुत्र भागीरथ ने गंगा को लाने के लिए बड़ी 
तपस्या की । तब गंगाजी इनको दशन देकर बोली 
कि दे वत्स ! में तुमपर प्रसन्न हूं वर देनेके लिये 
आई हूं। यह सुनकर भागीरथ ने निवेदन किया 
तब श्रीगंगाजी ने कहा है रांजन ! जब में आकाश 
; से-गिरूगी तब किसी पुरुष को हमारी बेग अव- 
उय धारण करना होगा, नही तो में प्रथ्वी को फोड़ 
कर पाताल को चली ज्ञाऊगी, धो यह सो कहो. 
कि हमारा बेग कोन धारण करेगा और मुख्य बात 
तो यह है कि में एथ्वीपर नहीं जा सकूंगी क्‍योंकि 
. मलुष्य लोग उसमें अपवित्र पदाथ धोवेंगे सो घताओ 
कि उस अपविश्नताकों कहाँ में घोऊ गी? .तब, भागी 
रथजी बोले कि, हे जननी ! संसार त्थागी प्रह्म- 
. निष्ठ साधु छोग अपने अपने लोक पावन अगों से 
. आपकी अपवित्रता हर लेंगे, क्योंकि उनेके हृदयों 
. में एक अघहारी भगवान स्वयं विराजम्तान रहते है. 


(८) 
इसलिये वे लोग पापके विनाश करने को समथे हे 
और भगवान रुद्र जोकि सर्बशरीर घारियोंकीआत्मा 
है ओर जिस प्रकार छाड़ी सूतमें 'पोह्दी रहती हे, 
वेसे हो वे शिवजी इस संसार में ओत भ्रोत ह्वो रहे 
है, वे ही आपके इस प्रबल वेग को धारण करेंगे। 
राजा भागीरथ गंगाजी से इस प्रकार कहकर तप- 
स्या करके देवाधिदेव महादेव को प्रसन्‍न करने के 
: लिए यज्ञ करने लगे। शिवजी इनपर प्रसन्‍न 
हो गये। भागीरथजी ने जो कुद्ध प्राथेना की. उसको 
महादेवने एवमस्तु कहा ओर सावधान होकर गंगा 
को धारण किया। दे राजन ! गड्राजी का महत्त्_म्थ 
केसे वेनकरें, उनकाजल भगवान वासुदेवके खस्ण 
स्पर्श से पबिन्न हुआ दे। भागीरथजी. मुबन पार्वती 
गन्नाजी को उल स्थान पर छे आये, जहां कि उनके 
पिठ लोगों के अल्मक्ा ढेर पढ़ा था भागीरथ गजल 
जी के साधने ददन के रथपर सवार हो भागे आगे 


(६) 
चलने लगे और त्रिलोकी को पविशन्न करने वश्ली 
गद्नाजी उनके पीछे २ बहती हुई सब लोगों को 
पवित्र करते हुए, भस्म हुए सगरके पुत्रोंपर अपना 
पवित्र जल डालने लगीं | हे राजन ! खगर के पुत्र 
ब्राह्यण का अपराध करके भस्म हुए थे । जब कि 
. उनके राख के ऊपर गड्ढडी का जल पड़ा और वे 
स्वर्ग को चले गये तब उन लोगों को वेखा फल 
मिलेगा, जो श्रद्धा पूवंक गद्नाजी महरानी जगत 
_ झुखदायिनी की सेवा करतें हैं। सगरके पुत्र अपनी 
राख पर गंगाजी का जल पड़ने से जब पवित्र हो 
गये और स्व को सिधारे । अब जो पुरुष गंगा. 
जी का ब्रत धारण करेंगे. ओर. श्रद्धा पूवेक उनका 
सेवा करेंगे, उनका स्वग में जाना कुछ बड़ी बात 
नहीं है यहां पर गज्ना जी की महिमा जो हमने 
वर्णन की दे यह बड़े आश्चय की बात नहीं हे, 
. क्योंकि यह भगवान के चरण से उत्पन्न हुई हे, 
ओर संसारका पाप नाश करने वाली हैं अर्थात्‌ 
इनकी सेवा करने से संस!र का आना छट जात है।. 


( १० ) 
दोहा-फेैबल जऊ छुई होय गए सागर पुत्र एद्धार । 
» नित मछान जो करहि नर; सो न झख्ते दुख द्वार ॥ 
हरि पदते प्रगटी किया; भवभय अधका नाश।_ 
जो श्रद्धा से मजिहें, सो पहूँ छुख रास॥ 
गंगा जी की सेवा सदा, चन्ञा- रहैँ अवश्य | 
भूखा नज्जा सकिं को, दे ध॑न्‍न धान्य घुशस्थ |. ४ 
जो नहि महि पर आवतीं, गज्लारानी आज | 
तो प्रध्वी पद, भरि उठत, पापिन फेर समाज ॥ 


श्री विष्णुपदी ज्ञगत जननी गंद्वाजी सव जीवों 
की गति हैं। केसा भी पापी क्यों न हो अन्त 
समय में यदि उसको गंगा लाभ हो सके तो वह 
पापों से मुक्त हो स्वगंगामी होता हे जो ध्यक्तिः 
गंगा २ शब्द प्रेम्त से उच्चारण करता है वह पापों 
से मुक्त हो विष्णुधाम को प्राप्त होता है | प्रवेकाल 
में महर्षि सन्‍्तकुप्तार जी ने देव्षि नारदजी से यह 
... अश्न किया था तब नारदजी ने जो कथा भांषण 
; किया था वह बृदद नारदीय पुराण के नाम से 
| विख्यात है में आपलोगों से वह कथा कहता ह।.. 


(११) 

एकाप्रचित हो कर श्रवण करिये श्री विष्णु भगवान 
ते इन्द्रादि देवों को खर्ग राज्य में न देख तेतिस 
कोटि देवताओं को दुखित चित से गिरिगुहाओं 
में निवास करते देख देव माता आदिति की 
. विनय और तप से प्रसन्न हो वामन अवतार 
धारण किया था उन्हीं के पद पद्म से श्रीगंगाजी 
. का जन्म हुआ अर्थात्‌ बावनजी ने देत्यराज बलि 
का गे चूणे कर देवताओं को स्वर्गांधिकर देने के 
लिये राजा बलि से तीन पग एथ्बी की याचना 
की थी। एक पग से तलातल पातालछादि सपलोक 
बाप लिये और एक पग से स्वर्गादि छप्तलोक नाप 
छिये। उस्ती समय ब्रह्मलोक में ब्रह्मजी ने श्री 

हरि के चरणपाथ को धोकर कमण्डल में रख- 
... लिया। वह पुण्यम्नय जल श्री गंगाजल के नाम से 
। विख्यात हुआ है । 


( १२ ) 


७ श्री कपिल्देवजी की स्तुति ० 
.._ ७ चौपाई ७ 


जय जय विष्णु कपिडेश्वर, ज़य जय सांख्य शाखत के शेखर । 
जय जय प्रद्मरूप नारायण, जय सुरसन्त दुःखी द्वारायण ॥ 
जय श्री विष्णु विष्णु योगीशा, तापसरूप चराचर ईशा। 
जीत काम जय ज्ञान घुरन्धर, मायातीत जितेन्द्रिय मुनिवर ॥ 
जय भी देवहूति कदम सुत, जय जए देव साघुनिगणद्वित । 
भव कानन दावाप्नि स्वरूपा, जय नारायण नर रूपा || 
जय प्रभु छोक अनुप्तद कारक, सकल ऊिद्धि दायक भवदहारक |! 
अय श्री कपिलदेव परमेश्वर हो प्रसन्‍न कृपाल भुवनेश्वर । 
अवकरि कृपा विलोकहु स्वामी, वन्दि कमलपद कोटि नमासि।। । 
दोहा-छुनि बिनती छुर गणकी, भे प्रसन्‍न कपिलेश | 
क्यो शीघ्र दुख छूटि है, धीरंज धरदु सुरेश | 
| क्ष्दोह्दां के ८ 
गज्ढ मद्दातम पढ़त ही, छंंटि ज्ञात सब पाष। 
भी अह्या निज्॒ मुख कहो, गला मद्रातम आप । 
कनखल हरद्वार ब्रद्मावत, प्रयाग राज काशी बहुयायत | 
. - में भ्रसिद्ध तीरंथ जगमाददी, तारत प्र जग छोगन कादी | 
: सिन्ध समीप, गई महरानी, हो सहख्त घारा समियानी। 
साठिटु सहस्र तरे तेहिकाढा, निकसि नर से भये निहाढा ॥ 
पाप मुक्त जृपर पुत्रन ज्ञानी; भास्यो धर्मराज सदु दानी। 


'( १३ ) 


घुनहु सकल जप सगर कुमारा, मम अ्चता करहु स्वीकारा ॥ 
तुम निज दोष बहुत दुख पायो, दारुण नरक काहि तप ताओ | 
कुछ सपूत भागोरथ भयऊ, तब गति हेतु कठिन तप कियक ॥* 
स्रोई पुण्य प्रभाव कुमारा; स्वर्ग द्वार अब खुला तुम्दारा | 
ज्ञाउ ब॒त्स अब दरिपुर माहीं, सुखद आनन्द तह तुम्हें सदाहीं।॥ . 
आए विष्णु दूत तेहि अवसर. सबद्दि बिमाम बढ़ाये सादर । 
धूर्यबंश महँ जो कोड रहऊ, सोउ बेकुण्ठ तिनहिं सद्ढ चलेऊ ॥ 
धन्य घन्य सब देत्रन कद्देक, भागीरथ सम कोड न भयऊ | 
घूर्यवंश महँ जो कोई रहेऊ, रूच कहँ आज सुगति ठुम दयऊ ॥ 

. थद्दि विधि सगर पुत्र गण जंते, सुख युत बसे स्वर्ग महँ तेते / 
यहाँ कपिल मुनि अं श्रम याही;हाथ जोर भागीरथ कहहीं |! 
जय जय जब सुरलरि महरःनी जिपत उधघारणि जन छुखदानी। 
'आज मातु मोहि अति सुख भयऊ, जो मस्॒ पित्रनगति तुमद्यऊ 
देबन सहित विधाता आये, भागीरथ छखि पद सिर नारे । 


श्ष भज्ञन के 


शगर नहाइ अन्त बन जाई; मुझे सागर का राम्ता बता दो मुनी ॥ 
« अब तो कह्ांपर तेरी ऊूगी है चुनी, अब दे केसे दरस हम पाडें मुनी। 


0४८ 


मुझे सागर का रास्ता बता दो मु्नीं ॥ , . 
शेर--तीर्थ बना दे हिन्द में दर्शन के बास्ते। " 
सब छोग आते हैं वह दर्शन के वारते॥ 
गंगर ब. यधुना बीच द्श दिये मुनी || 


(१४ ) 


अब तो माया दै अपरम्पार मुनी॥ मु० 
देवनन्दन कहे फंसे जाऊँ मुनी। 
ः हेरे चरणों में शीश नवाऊँ प्रुनी ॥ मु० ॥ 


$ श्री गन्ना महात्म्य सबेया $ 

सादर गंगा को नाम लिये औ पान किये शत पातक नाशे | 
च्यान घरे अघ दुईं शत जन्म के नाशत हैं यद्द वेद प्रकाश ॥ 
पान किये विनसे अघ जन्म के अस्त समय यम त्रास विनाशे ।. 
चंद्रि सुमरजन जन्म शहस्र के पाप कटे ओर हिये मुद भाव ॥ 
तीरथ जेते अदै जग में अध मंजनि गल्ला सर्वाधिक दें । 
देवसरी तट धर्म औ कर्म के बीस गुणा अधकी फल हु हैं ॥ 
बाथल काशी प्रयाग सुयोग सहस््र गुणा फल प्राप्त ह हैं । 
अन्त समय एक बून्दहूँ जो मुखमाहि परी सो कृतारथ हू हैं॥ 
विष्णपदी जल अन्त समय वश देह परे अधप्तो गति पहँ। 
आज से भांगीरथी कद्दवावहि.गंग प्रभाव नर से गईहँ।॥ 
: अक्ति समेत जो सेवद्दि नित्य तिन्‍्हें कछु दुलेभ ना जग हु हैं। 

जो यद्द गाय पड़े ओ सुने नित बद्रि सोउ सुरछो कि ओह ॥ 
-कह्दे देवनन्दन सप्रेम बचन यह घन्‍न मनुष्य जो सागर नहैंईं। 


के सवेया के 
..._रहरे छ॒रं मह्ि मण्डल में, अच ओघ हर मन मोद भरे हैं । 
द किन्नर यक्ष मुनि सुर सिद्ध, सादर मछान पान करे हैं॥ 


बह ) 


कोटिन पापी छुरापी महा, भीगल्ला कृपा प्रति द्योत तरे हैं। 
बद्रि तब पद्‌ पंकज जो, बसुध! मेँ सुधा सी सदा फहरेँ ॥ 
के हति श्री गंगासागर महात्म्य सम्पूर्णम्‌ ॥ 


श्री गंगाप्तागर संगम स्नान विधि 


औ विष्ण ओम तत्सत अमुक मासे,, अमुक पक्षे अमुक तिथों 
'अमुक गोत्रोत्पस्नः अमुक नामहं श्री गंगासागरं संगम श्नान फक 
प्राप्त्यथे करिष्ये। ३ | 
यह संकल्प कर स्नान विधि से स्नान कर फिर हाथ जोड़कर 
नीचे लिखे हुए मन्त्र को पढ़े। 
त्वं वेव सरितामार्थ त्वं देवी सरिता बर उभयों संग में स्नात्वा 
मुचामा दुरित निबं । ; 
॥ तपंण विधि ॥ . « 
ब्रादयो. सुरासवेऋषया . सोनकादयः। 
आगसच्छन्तु पितरः सर्बे मम तर्पणः वेतवे-- 
ब्रह्मा ठृष्यर्तां, विष्णु हृप्यतां, रुद्र ठृप्यतां। इल्द्र तृष्यतौ, वरुण तृप्य्ता, 
सप्तश्ूषि तृप्य्तां, पितरः ढुप्यतां, पिता पितांमह प्रपितामह ठृष्यतां; 
. माता पिता मद्दा ठप्यतां। प्रपितामद्दी ठृप्यवां; मातामद्द, प्रमातामह, 
| बृद्ध। प्रमातामद्द ठृप्यतां, मातामहदी प्रभावातामद्दी द॒प्यतां, इत्यादि से 
' पितर हृप्बतां। 
; गंगा स्नान के आगे इस मन्त्र को पढ़कर गंगाजी 
का स्नान करना बाहिये। 


(१६ ) 


# घिण पादाब्म् सम्भवे गंग त्रिपधगामिनी । 
धर्म द्रवति. विख्याते पापमेह्षर जान्हथी ॥ 
पापोह पाप कर्माह पापात्मा पाप सम्भव | 


- ब्राहि मां पुण्डरीकाक्ष सर्वे याप दरोभव। 


भ्री कपिलदेव जी की स्तुति 


धनि धनि कपिलदेव मद्दाराज अगको ज्ञान सिखाने वाले । 
कंरके सांख्य शास्त्र उद्धार, योगमार्ग का किया प्रचार । 
प्रकृति पुरुष के भेद बताने, वाले || घनि० 

जब जब होत धर्म की हानी. बाढ़ृदि असुर अधम अभिमानी ! 
तब्र तशब्र लेत विविध अवतार, करिके दुष्टन का संहार। 
. जगत के. त्रास सिटाने वाले |! धनि5 

कपिल द्योइ्फे ज्ञान प्रचारे, व्यास होइफे बेद विचारे) 
नरहरि द्वो प्रहलहाद खबारे; कूर्म हो समंद्राचछ धार । 
होइ वराह ब्रह्मान्ड. उधारे, बाम्नन बलि द्वारे ठाड़े। 
.._ राम होइके रावण मारे: कृष्ण होश्के कंस पढाड़े। 
. क़रिके कर्मयोग उपदेश, अर्जुन को मोह मिटाने वाले । 
धनि धनि कपिछदेव महाराज, जग़को ज्ञान सिखाने बाले । 
देवनन्दन कद्दे पुकार चरण में शीश भकाने बाछ्षे || घनि० | 

॥ इंति ॥ 
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